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Perugia, 10 febbraio 2008

A tutti 1 Soci e Volontari
Anteas — L’ Altra Umbria

Oggetto: Corso di Formazione “Volontariato e pellegrinaggi- Essere formati:un aiuto piu
consapevole’ 27 febbraio — 2 aprile 2008.
Aperto a tutti i Volontari che svolgono opera di assistenza e di animazione presso le
Residenze per Anziani ed a quelli che accompagnano i malati durante i Pellegrinaggi.

Vi informo che I’ Associazione Anteas-1’ Altra Umbria, unitamente al Cesvol e all’ Unitalsi,
organizza nel mese di Febbraio, Marzo e Aprile, presso il Centro Mater Gratiae di Montemorcino-
Perugia, un corso di Formazione molto importante per I’attivita che stiamo svolgendo in aiuto degli
anziani.

Il Corso, tenuto da specialisti nel campo del Primo soccorso, delle Malattie degenerative
dell’anziano, delle Relazioni per aiutare 1’ Anziano, della Musicoteraoia, si articola in 6 incontri dal
27 febbraio al 2 aprile, dalle ore 21,00 alle ore 23,00.

Tale corso rientra nelle attivita dell’ Anteas-L’ Altra Umbria, volte a promuovere tutte quelle
iniziative socio culturali in grado di favorire la crescita della cultura della solidarieta e dell’impegno
sociale.

Tutti i Soci e Volontari Anteas sono invitati ad intervenire.
Si allega Locandina con il programma del Corso.

Programma del Corso

1. 27 febbraio ore 21.00-23.00 — Presentazione Associazione ANTEAS ed Unitalsi — Primo soccorso “Malori
e Traumi” (inf.coord. Nicola Ramacciati)

2. 5 marzo ore 21.00-23.00 -Ruolo educativo e culturale del volontariato (Sig.ra Rita Ferri- Resp.Diocesana
Regionale della Pastorale della Scuola)

3.12 marzo ore 21.00 - 23.00 Le malattie degenerative dell’anziano —(Dott.ssa Emanuela Costanzi —
Geriatra)

4.19 marzo ore 21.00-23.00 Relazionarsi per aiutare (Prof.Gaetano Mollo- Ordinario di Pedagogia
Generale Universita di Perugia)

5.26 marzo ore 21.00-23.00 —La musicoterapica (Dr.Francesco Delicati — Musicoterapeuta)

6.2 aprile ore 21.00 - 23.00 - La Comunicazione con I'anziano e il malato- (Dott.ssa Rossella De Leonibus —
Psicologa)

Cordiali saluti
Il Presidente Anteas-L’Altra Umbria
Gustavo Sciamanna
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