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Associazione Anteas Umbria

L’ Associazione Anteas Umbria ha sede a Perugia,Via Campo di Marte 4/M/5,
e presente in Umbria con le proprie strutture territoriali in 14 citta quali:
Bastia, Citta di Castello, Foligno, Gubbio-Gualdo Tadino, Marsciano,
Montecastrilli-Avigliano Umbro, Narni, Orvieto, Perugia, Spoleto, Terni,
Todi.

L'Associazione di Volontariato Anteas (Associazione Nazionale Tutte le Eta
Attive per la Solidarieta) Umbria & una Associazione di Coordinamento, che ha
la finalitd di assistere le Associazioni Territoriali nelle varie attivita di
\olontariato dirette alla persona, nonché fornire loro ogni forma di consulenza
e di supporto utile al perseguimento delle finalita sociali.

Tramite azioni coordinate sul Territorio regionale persegue la finalita della
promozione di attivita aggregative, che vedano al centro la persona, in
particolare quella anziana, comunque in stato di bisogno materiale o morale o
in situazioni di svantaggio e di marginalita sociale per renderla protagonista,
valorizzandone la soggettivitaed il ruolo nellasocieta.

Area Salute: compito primario delllANTEAS Umbria e quello di
promuovere azioni di prevenzione tese al mantenimento del benessere degli
anziani, al loro invecchiamento attivo, sostenendo la diffusione di corretti stili
divita.

L'Anteas Umbria si impegna in incontri di Prevenzione, di informazione,
seminari e/o convegni di natura socio-sanitaria, quali Alzahimer, Osteoporosi,
le Malattie Cardiovascolari, Tutela della salute della persona Anziana;
Diabete; Anziano e Ospedalizzazione; ecc.

Area Assistenza- Anziani comprende: a) I’assistenza domiciliare per
le persone sole; b) I’assistenza, animazione nelle Residenze Protette e Case
Quartiere, curata dalla sede di Bastia, Citta di Castello, Marsciano, Perugia,
Orvieto, Todi; c) il trasporto anziani che viene effettuato dalle sedi di Bastia,
Citta Castello, Foligno, Gubbio-Gualdo Tadino, Marsciano, Perugia, Spoleto.
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Puoi destinare il tuo 5 per mille alle attivita dell’Anteas con la tua dichiarazione dei redditi.
Apponi la tua firma nel primo riquadro a sinistra del CUD e sul mod. 730 e scrivi nell’apposita casella
il codice fiscale della Anteas RegionaleCodice 94073410543
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Area Sociale rientrano varie attivita: 1) il Centro
telefonico di ascolto “Telefono Solidale Anziani, di unisce
inrete le 14 ANTEAS dell'Umbria con il numero verde 800-
050064, attivo dal lunedi al venerdi mattina dalle ore 9,00
alle 12,00 con personale Volontario e nelle ore pomeridiane
con una segreteria telefonica.ll Centro di Ascolto Telefonico
ascolta le richieste delle persone sole e in difficolta e offre
Compagnia Telefonica Concordata, consegna farmaci, ff -~ """ ]
piccole commissioni 0 spesa settimanale programmata, 800-050064
disbrigo di pratiche amministrative tramite Servizi collegati
all'Associazione. Fa fronte giornalmente ed in forma del tutto gratuita con la
“Macchina dell'Associazione”al trasporto degli anziani e persone con
difficolta motoria con l'ausilio di 9 auto, di cui 2 attrezzate per carrozzine. Le
richieste di accompagnamento da parte degli anziani trasportati sono state in
prevalenza verso gli Ospedali, Farmacie, Uffici Postali, piccole commissioni,
spesa settimanale programmata, Case diurne di Quartiere, disbrigo di pratiche
amministrative ecc.;

2) Aiuto nelle pratiche amministrative — Segretariato sociale; 3) Attivita di
Accoglienza presso gli Ospedali; 4) Mantenimento e cura del verde pubblico
dei Parchicittadini.

Area Cultura e tempo libero rientrano attivita effettuate dalle 11
Anteas presenti sul territorio Regionale oltre che dall’Anteas Umbria: 1)
Poesie in dialetto: “Lo Stradello dei Cipressi” Poesie in dialetto perugino;
Concorso Nazionale di Poesia dialettale 2012 «Il Cantore Anteas Umbria»
comprendente la sezione dialetto perugino e la sezione Dialetti nazionali; 2)
Ricerche sulla memoria: Ricerca e elaborazione del libro «Perché non se ne
perdalamemoria»;

3) Attivita ricreative: La notte bianca, Il decoro urbano; Mostra degli hobby
degli anziani e dei giovani; Cantiamo il Natale; Raduno ultranovantenni -
Giornata RSU Terraia;

4) Attivita e Seminari di natura socio-culturale: Partecipazione al “Festival
delle Generazioni”; Convegno su
“L'Invecchiamento attivo”; Presentazione del
Libro “Abbracci e lacrime..poi l'ignoto - Cento
anni di emigrazione dall'Alta Umbria; Festa dei
Nonni e Nipoti — Rivalutiamo il ruolo e le risorse
dei Nonni e dei nipoti; Dialogo scienza e natura -
Generazioni a confronto; Incontro multietnico;
Doposcuola.
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Le sedi dell’Anteas in Umbria

ANTEAS REGIONALE UMBRIA

Anteas Umbria

Via Campo di Marte, 4/M-5 - 06124 Perugia

Pres. Sciamanna Gustavo

Tel. 075-5067426 - fax 075-5003310

E-Mail: info@anteasperugia.it -Sito Web:anteasperugia.it
codice fiscale:94073410543

PERUGIA
Bastia
Insieme Anteas
Via Cesare Battisti, 3 - 06083 Bastia Umbra (PG)
Pres. Alessandretti Antonella
Tel. 075-8001437 - Fax 075-8014729

Citta di Castello

Anteas Citta di Castello

Via V. Emanuele Orlando, 24 bis - 06012 Citta di Castello (PG)
Pres. Smacchia Gilberto

Tel. 075.8553297 - fax 075.8553887

Gubbio

Anteas Servizi Gubbio - Gualdo Tadino

Via Beniamino Ubaldi C.D Prato, 23 - 06024 Gubbio (PG)
Pres. Castagnoli Giancarlo

Tel.075-9272092 - fax 075-9275238

TERNI

Montecastrilli

Anteas Montecastrilli - Avigliano Umbro
Viale Verdi, 23 - 05026 Montecastrilli (TR)
Pres. Massaccesi Bernardino

Tel. 0744/940146

Narni

Anteas ""Una Mano Amica™

Via Tuderte, 184 - 05035 Narni Scalo (TR)
Pres. Bartoli Giorgio

Tel. 0744-71553

Orvieto

Anteas ""Uniti Insieme™

Viale 1° Maggio, 8 - 05018 Orvieto Scalo (TR)
Pres. Sperati Andreina

Tel. 0763-305350 - fax 0763-390062

Foligno

Migliorare il Futuro Anteas

Via Louvriere, 1 - 06034 Foligno (PG)

Pres. Cugini Donatella

Tel. 0742/321075 - Fax 0742/318000

Sito Web: Anteas Foligno - Mail: info@anteasfoligno.it

Terni

Anteas Oggi Domani Anziani

Via del Cassaro, 20 - 05100 Terni (TR)
Pres. Fiorucci Vittorio

Tel. 0744/2079261 - fax 0744/2079253
E-mail: pensionati.terni@cisl.it

Foligno

Etsi Servizi Umbria Affiliata all’ Anteas Servizi Nazionale
Via Louvriere, 1 - 06034 Foligno (PG)

Pres. Pesciaioli Giovanni

Tel. - Fax 0742/320523

Marsciano

Anteas Dare una Speranza

Via Piazza Carlo Max - 06055 Marsciano (PG)
Pres. Buratta Ludovico

Tel.- Fax 075/8742738

Perugia

Anteas L'Altra Umbria

Via Campo di Marte, 4/N 5 - 06124 PERUGIA (PG)

Pres. Maitini Maria Rita

Tel. 075/5067426 - fax 075/5003310

Numero Verde 800-050064

E-Mail: info@anteasperugia.it - Sito Web:anteasperugia.it

Perugia

Anteas Servizi Perugia

Via Campo di Marte, 4/N 5 - 06124 PERUGIA (PG)
Pres. Sciamanna Gustavo

Tel. 075/5067426 - fax 075/5003310

Spoleto

Punto di Incontro Anteas

Via Pietro Conti, 45 - 06049 Spoleto (PG)
Pres. Mearelli Gino

Tel. - Fax 0743/ 222662

Todi

Vivere il Futuro Anteas

Via A. Cortesi, 42/E - 06059 Todi (PG)
Pres. Selvatico Giampiero

Tel. - Fax 075/8943587

ederazione

m  PENSIONATI

Destina il tuo 3 per Mille al

“Telefono Solidale Anziani"Anteas Regionale dell’ Umbria
per sostenere le attivita rivolte agli anziani

CesvoL

A te non costa nulla, per noi & di grande aiuto!!

Decidi di aiutare chi aiuta gli altri con il Servizio gratuito di
ascolto, informazioni, compagnia, trasporto alle persone anziane.
Decidi di devolvere il tuo 5xmille al’ANTEAS Regionale.

Codice 94073410543




