= LaLTRA UMBRIA

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

L'ANTEAS NAZIONALE

OFE' presente ed operante in 19 Regioni con
proprie strutture Regionali;

® Aderiscono alllANTEAS Nazionale 314
Associazioni territoriali

®| Soci aderenti sono n. 39.500

o Gli operatori Volontari sono n. 6000

Anche tu...
...puoi concretamente aiutare

I pit bisognosi, gli anziani,
I deboli soli ed emarginati,
dedicando loro
un po' del tuo tempo.

Associazione Nazionale Terza Eta Attiva per la Solidarieta
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La disponibilita ad operare
in attivita di volontariato
ti rendera la vita piu piena,
piu ricca di emozioni e sentimenti,
sempre attiva e sempre giovane.

Se ti senti interessato

personalmente ad utilizzare
un po del tuo tempo libero
in Attivita di Volontariato,
contattaci e noi saremo a tua

completa disposizione.

Volontarlato di
Valore e di Qualita

Il Volontariato
e scuola di Solidarieta

IScriviti
all'’Anteas -
L'Altra Umbria
di Perugia

Via Campo di Marte 4/N/5
06124 Perugia
tel. 075 506741 - Fax 075 5003310
e-mail: altraumbria@intrage.it
C.F. 94065540547
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CHI SIAMO
L'ANTEAS-L'Altra Umbria:

® ¢ una Associazione di Volontariato senza
scopo di lucro;

® ¢ promossa dalla FNP CISL di Perugia ed
e stata costituita nel febbraio 1996;

® aderisce allANTEAS Nazionale
(Associazione Nazionale Terza Eta Attiva
per la Solidarieta);

® ¢ iscritta nell’Albo Regionale del
\olontariato della Regione Umbria dal 27
settembrel996 al n..592;

® aderisce al Forum Territoriale del Terzo
Settore del Perugino;

® ¢ iscritta al CESVOL - Centro Servizi
\olontariato - di Perugia;

® ¢ una Organizzazione Non Lucrativa di
Utilita Sociale-O.N.L.U.S.

® ha Sede in Via Campo di Marte 4/N/5 -
06124 Perugia

Esiste un solo tipo di uomo veramente adulto:

la persona che ha cura di sé, dell'altro, dell'ambiente:

Inunaparolal'uomo solidale. (E.H.Erikson)

Iscriviti al'’ANTEAS-L'Altra Umbria
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SCOPI ED OBIETTIVI

®L_'Associazione si propone la promozione
dell'assistenza e l'integrazione sociale
delle persone anziane o comunque in
pensione e di quelle che si trovano nel
bisogno.

®L_'Associazione promuove tutte quelle
iniziative assistenziali, sociali e culturali
in grado di garantire la completa
realizzazione della personalita degli
anziani e delle persone bisognose al fine
di favorire I'effettiva integrazione ed
impedirne I'emarginazione;

®L 'Associazione realizza e gestisce
progetti che mirano a stimolare gli
anziani, a suscitare in loro interessi
sopiti, a dare sollievo alle loro ansie e
certezze, facendoli sentire ancora
"coprotagonisti” della vita.

Volontariato di
Valore e di Qualita
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LE AREE PIU SIGNIFICATIVE
DI IMPEGNO E SERVIZIO SONO:

®Prevenzione e tutela della salute;

® Assistenza nelle situazioni di solitudine e
malattia;

® Assistenza e/o animazione nelle case di
riposo;

® Assistenza domiciliare;

@ Centri di ascolto telefonici Territoriali e
Regionali per persone sole o in difficolta;

® Attivita culturali e ricreative;

® Aiuto nelle pratiche Amministrative;

® Attivita di integrazione con gli
extracomunitari;

® Attivita sociali di presidio e controllo dei
parchi C|ttad|n|

fl

| NONNI NEI PARCHI

I Volontari ANTEAS-L'Altra Umbria hanno
effettuato nell'anno 2004 attivita di presidio e
controllo nei Parchi "Vallone Sant'Anna" e
"Pallotta” della Citta di Perugia.

Tale attivita continua nel 2005 nei Parchi di
Perugia e nei Giardini Comunali di Magione.



