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Progetto

Conoscere gli Etruschi. Storia e Territorio

Nel’ambito del progetto «Vivere bene per stare bene. Promuovere il
benessere della collettivita», elaborato dall’Associazione ANTEAS Umbria —
tema trattato nella visuale femminile dal nostro convegno «Salute e benessere.
Welfare ¢ Donna» del 9 marzo 2015 — la Federazione Nazionale Pensionati
FNP dell’'Umbria, in collaborazione con PANTEAS Umbria e il Coordinamento
Donne FNP come espressione operativa, propongono il progetto «Conoscere
gli Btruschi. Storia e Teritorion, finalizzata alla conoscenza teorica e diretta,
cioé sui luoghi , della Civilta etrusca che, in vasta parte della nostra regione si
mostro in tutta la sua potenza politica, artistica e culturale (citta, necropoli,
costume e artigianato), il cui lascito € intorno a noi: citta murate, musei,
ipogei, pozzi, archi, porte.

Spesso gli Etruschi si conoscono per sentito dire o per approssimazioni, resi
distanti dall’indifferenza e dalla convivenza quotidiane, mentte € molto utile e
formativo, al contrario, approfonditne aspetti e aggiornamenti dettati dalla
moderna storiografia.

L’esplorazione del proprio territotio, sia come visite individuali sia attraverso
escursioni guidate, ¢ utile strumento di conoscenza, di ricerca d’identita
storiche e delle tradizioni, coinvolgendo memoria e orgoglio delle radici,
dignita culturale e autostima.



In estrema sintesi: Conoscere per conservare, conservare per tramandare.

11 progetto che il Coordinamento Donne propone quest’anno, sara un viaggio
affascinante e entusiasmante, una sorta di riacquisizione di cio che appartiene
alla riostra vita, generando benessere spitituale e spigliatezza giovanile.

I ’iniziativa, estesa alla nostra Organizzazione sindacale regionale, si articolera
in tre incontti:

Primo incontro
8 marzo 2016

Visita guidata della Perugia etrusca: Museo Archeologico Nazionale dell Umbria e
Ipogeo dei Volumni (Ponte San Giovanni).

Secondo incontro

Visita guidata di Orvieto e dintorni, con percorso alla citta sotterranea e alla
Necropoli del Crocifisso.

Terzo incontro

Foligno e dintorni: Visita guidata agli «E#ruschi del Fiume» e alla zone delle
acque curative (Valle del Menotre, Rasiglia, Rasna). -

Nota

1l progetto appena esposto & il risultato di un percorso preparatorio, con la presenza attiva e
partecipata dei territori, aperto ai suggerimenti e proposte emersi durante le fattive riunioni.



