Presentazione del libro “Perché non se ne perda la memoria”

La FNP —Cisl dell'Umbria e I'Associazione di Volontariato ANTEAS-L'Altra Umbria di Perugia
hanno voluto riunire in questa brochure “ricordi di un' epoca non lontana” che il giornalino 1'Altra
Umbria edito dalla FNP- Cisl dell'Umbria ha pubblicato dalla sua prima uscita fino al 2010.

L'ANTEAS-L’Altra Umbria € I'Associazione di VVolontariato che:

* promuove e gestisce tutte quelle iniziative assistenziali, sociali e culturali in grado di garantire la
completa realizzazione della personalita degli anziani e delle persone bisognose, cosi da favorire
I'effettiva integrazione degli stessi ed impedirne I'emarginazione;

* promuove e gestisce i servizi di assistenza per persone in stato di bisogno nel territorio di
competenza, ai fini della promozione di forme aggregative, culturali e di solidarieta, che vedono la
persona anziana e bisognosa protagonista, valorizzandone la soggettivita ed il ruolo nella societa.

Questa brochure raccoglie usi e costumi della nostra gente, personaggi del nostro passato affinché
“non se ne perda la memoria”.

Leggendo le descrizioni su mestieri, momenti di vita quotidiana, giochi, ricette o guardando
immagini di attrezzi usati nel passato i grandi possono rivivere i loro momenti di gioventu e i
ragazzi possono scoprire un mondo a loro sconosciuto.

Far conoscere alle giovani generazioni momenti di vita del passato significa immergersi nel fiume
scorrevole della vita, rivivere sentimenti ed emozioni forti, resi tranquilli e rassicuranti dal fluire del
tempo.

Al giovani questi ricordi siano di aiuto per valorizzare il presente e confidare nel proprio futuro.
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